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5 Budite se ¢asto v noci mezi 1. a 3. hodinou?

Jste po ranu nevrla a velmi Spatné se vam leze z
postele?
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Stava se vam, Ze jste unavena po jidle?

Svédiva vas v noci ktize?

Byva vam obecné hir vecer, v teple nebo uzavienych
mistnostech?

Je vam pfi otevifeném okné lépe?

Mate sklon jit do extrému?

Je pro Vas tézké odpoustét?

Mate sklon k zanétim a hnisani?

Mate sklon k jaternim skvrnam, materskym
znaménkdm a/nebo piham?
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