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Místo pro vaše poznámky:
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☹️ Toxiny a kyselé zplodiny zpomalují metabolismus
☹️ Únava, zadržování vody, otoky
☹️ Očista je první krok ke změně

č. 5 Kalium phosphoricum – energie a vitalita
č. 9 Natrium phosphoricum – odkyselení
č. 10 Natrium sulfuricum – detoxikace
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